
 

Allegato 1 

AVVISO PUBBLICO 

PER LA RACCOLTA DELLE ADESIONI DELLE SOCIETÀ E ASSOCIAZIONI SPORTIVE DEL 

TERRITORIO AL PROGETTO “FORMAZIONE E CULTURA PARALIMPICA – IN SARDEGNA – 

FORMARE, ORIENTARE E INCLUDERE” E PER L’INDIVIDUAZIONE DEGLI 

ISTRUTTORI/COLLABORATORI PARTECIPANTI AL PERCORSO FORMATIVO 

CUP I43J26000070004 

Art. 1 -  Premesse e finalità 

Il Comune di Sarroch, nell’ambito delle proprie finalità istituzionali, promuove iniziative volte all’inclusione 

sociale, alla partecipazione, al benessere della comunità e alla valorizzazione della pratica sportiva quale 

strumento educativo, sociale e di integrazione. 

Con deliberazione della Giunta Comunale n. 111 del 15.09.2026 è stato approvato il progetto “Formazione e 

Cultura Paralimpica – In Sardegna – Formare, orientare e includere” e lo schema di accordo di 

collaborazione istituzionale tra il Comune di Sarroch e il Comitato Italiano Paralimpico (CIP), per il tramite del 

Comitato Regionale Sardegna, ai sensi dell’art. 15 della legge n. 241/1990 e dell’art. 7, comma 4, del D.Lgs. 

n. 36/2023. 

Il progetto è finalizzato alla diffusione della cultura paralimpica, alla formazione degli operatori del territorio e 

alla promozione della pratica sportiva delle persone con disabilità in condizioni di inclusione, accessibilità e 

pari opportunità. 

In particolare, il progetto intende: 

▪ trasformare la cultura paralimpica in un percorso formativo; 

▪ sviluppare competenze dedicate all’orientamento sportivo inclusivo; 

▪ fornire agli operatori sportivi basi teoriche e pratiche utili a rendere lo sport maggiormente inclusivo, con 

particolare attenzione alle persone con disabilità; 

▪ diffondere i valori paralimpici quale patrimonio di cittadinanza attiva; 

▪ favorire la creazione di un modello territoriale sostenibile e replicabile. 

Il presente Avviso è emanato in attuazione della deliberazione della Giunta Comunale n. 111 e dell’accordo 

di collaborazione istituzionale tra il Comune di Sarroch e il CIP – Comitato Regionale Sardegna. 

Art. 2 -  Oggetto dell’Avviso 

Il presente Avviso è finalizzato a raccogliere le adesioni delle società e associazioni sportive del territorio 

interessate a partecipare al progetto e a consentire l’individuazione degli istruttori e/o collaboratori da 

inserire nel percorso formativo. 

La partecipazione al progetto è finalizzata all’acquisizione e al rafforzamento di conoscenze e competenze in 

materia di cultura paralimpica, sport inclusivo, disabilità, accessibilità e orientamento alla pratica sportiva. 

L’adesione al presente Avviso non comporta l’erogazione di contributi, sovvenzioni o altri benefici economici 

in favore delle società o associazioni sportive partecipanti. 

Art. 3 -  Soggetti ammessi e requisiti di partecipazione 

Possono presentare domanda di adesione al presente Avviso le società e associazioni sportive che, alla 

data di presentazione della domanda: 

a) siano regolarmente costituite; 

b) abbiano sede legale e/o sede operativa nel Comune di Sarroch; 



c) svolgano effettivamente attività sportiva nel territorio del Comune di Sarroch; 

d) siano iscritte al Registro nazionale delle attività sportive dilettantistiche (RASD), ove previsto in 

relazione alla natura del soggetto; 

e) individuino, ai fini della partecipazione al percorso formativo, uno o più istruttori, tecnici e/o 

collaboratori regolarmente tesserati presso la società o associazione sportiva proponente, nel 

rispetto dei requisiti previsti dal successivo art. 4; 

f) si impegnino a favorire la partecipazione dei soggetti individuati alle attività formative previste dal 

progetto. 

Non costituisce requisito di ammissione lo svolgimento pregresso di attività sportiva paralimpica o 

di attività specificamente rivolta a persone con disabilità. 

La partecipazione è finalizzata a favorire la più ampia adesione delle realtà sportive del territorio e la 

diffusione delle competenze in materia di sport inclusivo e cultura paralimpica. 

Art. 4 -  Individuazione degli istruttori/collaboratori 

Le società e associazioni sportive aderenti individuano gli istruttori, tecnici e/o collaboratori da candidare alla 

partecipazione al percorso formativo. 

I soggetti individuati dovranno: 

a) essere maggiorenni; 

b) essere regolarmente tesserati presso la società o associazione sportiva che presenta la candidatura 

e risultare effettivamente coinvolti nelle relative attività; 

c) manifestare interesse verso le tematiche dello sport inclusivo e paralimpico; 

d) impegnarsi a partecipare alle attività formative secondo le modalità e il calendario previsti. 

L’individuazione dei candidati è effettuata direttamente dalla società o associazione sportiva aderente. 

Art. 5 -  Articolazione del percorso formativo 

Il percorso formativo Or.Pa. è realizzato nell’ambito del progetto “Formazione e Cultura Paralimpica – In 

Sardegna – Formare, orientare e includere”, con il coordinamento tecnico-scientifico del Comitato Italiano 

Paralimpico – Comitato Regionale Sardegna. 

Il percorso, della durata complessiva di 40 ore, è svolto in modalità blended e si articola in due momenti: 

1. Moduli teorici – n. 20 ore in FAD asincrona 

La formazione teorica sarà svolta a distanza, in modalità asincrona, secondo le modalità operative e di 

accesso alla piattaforma che saranno successivamente comunicate ai partecipanti ammessi. 

I moduli riguarderanno, in particolare, la cultura paralimpica, l’etica e l’orientamento, le basi teorico-pratiche 

dell’attività sportiva per persone con disabilità, i fondamenti delle tecniche di integrazione e movimento, le 

reti territoriali, l’accessibilità e la comunicazione con le persone con disabilità, le famiglie e i servizi. 

2. Laboratori pratici ed esperienziali – n. 20 ore in presenza 

La componente pratica sarà realizzata attraverso Open Day, laboratori esperienziali e micro-eventi 

territoriali, finalizzati a favorire l’orientamento alla pratica sportiva, l’incontro con atleti paralimpici, persone 

con disabilità e famiglie e la sperimentazione concreta delle competenze acquisite. Le attività potranno 

essere realizzate presso strutture sportive, scuole e altri spazi individuati nell’ambito del progetto. 

Il calendario, le sedi e le modalità organizzative delle attività in presenza, nonché le modalità di accesso e 

fruizione della formazione a distanza, saranno comunicate ai partecipanti prima dell’avvio delle relative 

attività. 



 

Art. 6 -  Gratuità della partecipazione 

La partecipazione al percorso formativo è gratuita. 

La partecipazione non comporta alcun diritto a compensi, rimborsi o altre forme di remunerazione a favore 

delle società/associazioni sportive o dei singoli partecipanti, salvo quanto eventualmente espressamente 

previsto nell’ambito delle specifiche attività progettuali. 

Art. 7 -  Numero dei partecipanti e criteri di ammissione 

Ciascuna società o associazione sportiva potrà indicare fino a un massimo di n. 4 candidati, riportandoli 

nella domanda in ordine di priorità. 

Saranno ammessi al percorso formativo i candidati in possesso dei requisiti previsti dal presente Avviso, 

individuati dalle società e associazioni sportive secondo le modalità di cui all’art. 4. 

L’ordine di priorità indicato nella domanda sarà tenuto in considerazione qualora, per sopravvenute esigenze 

organizzative connesse alla realizzazione delle attività formative, si renda necessario limitare il numero dei 

partecipanti. 

Art. 8 -  Impegni delle società/associazioni e dei partecipanti 

Le società e associazioni sportive aderenti si impegnano a: 

a) favorire la regolare partecipazione dei soggetti individuati; 

b) collaborare, ove richiesto e secondo modalità concordate, alle attività progettuali e alle iniziative 

territoriali connesse al percorso; 

c) comunicare tempestivamente eventuali rinunce o impedimenti; 

d) favorire la diffusione, nell’ambito della propria organizzazione, delle competenze e dei principi 

acquisiti attraverso il percorso formativo. 

I partecipanti si impegnano a frequentare le attività formative secondo il programma e le modalità stabilite 

dal Comune e dal CIP Sardegna. 

Art. 9 -  Attestazione della partecipazione 

Al termine del percorso formativo, il CIP rilascerà l’attestato di partecipazione previsto dal progetto ai 

partecipanti che abbiano frequentato l’intero percorso formativo. 

Le presenze saranno rilevate secondo le modalità definite dal CIP in relazione alle diverse attività formative, 

svolte in presenza e/o a distanza. 

Art. 10 -  Modalità e termine di presentazione della domanda 

Le società e associazioni sportive interessate dovranno presentare domanda utilizzando il modello allegato 

al presente Avviso (Allegato 2). Nella domanda dovranno essere indicati gli istruttori/collaboratori proposti 

per la partecipazione al percorso formativo. 

Alla domanda dovrà essere allegata copia di un documento di identità in corso di validità del legale 

rappresentante, esclusivamente qualora la domanda non sia sottoscritta digitalmente. 

Il possesso dei requisiti di partecipazione è dichiarato nell'istanza ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 

445/2000, ferma restando la facoltà del Comune di effettuare i controlli previsti dalla normativa vigente. 

La domanda, sottoscritta dal legale rappresentante, dovrà pervenire entro e non oltre le ore 13:00 del giorno 

09.10.2026: 

▪ mediante PEC all'indirizzo protocollosarroch@pec.it; 

▪ mediante consegna all'Ufficio Protocollo del Comune di Sarroch, negli orari di apertura al pubblico. 

mailto:protocollosarroch@pec.it


Nell’oggetto dovrà essere riportata la dicitura: “Adesione al progetto Formazione e Cultura Paralimpica – 

Formare, orientare e includere – CUP I43J26000070004”. 

Nella domanda dovranno essere indicati gli istruttori, tecnici e/o collaboratori proposti per la partecipazione 

al percorso formativo, fino a un massimo di n. 4, riportati in ordine di priorità. 

Art. 11 -  Istruttoria delle domande e individuazione degli ammessi 

Il Comune di Sarroch – Area Politiche Sociali provvederà all’istruttoria delle domande pervenute, verificando 

il rispetto del termine di presentazione e il possesso dei requisiti previsti dal presente Avviso. 

Il Comune potrà richiedere chiarimenti o integrazioni della documentazione presentata, ove necessari ai fini 

del completamento dell’istruttoria e nel rispetto dei principi di parità di trattamento e trasparenza. 

All’esito dell’istruttoria sarà approvato l’elenco delle società/associazioni aderenti e dei partecipanti ammessi 

al percorso formativo. 

Art. 12 -  Rinuncia e sostituzione dei partecipanti 

L’eventuale rinuncia dovrà essere tempestivamente comunicata al Comune di Sarroch. 

La sostituzione di un partecipante potrà essere autorizzata dal Comune, sentito il CIP Sardegna, su richiesta 

motivata della società o associazione sportiva interessata, con altro soggetto in possesso dei requisiti 

previsti dal presente Avviso, compatibilmente con lo stato di avanzamento del percorso formativo. 

Art. 13 -  Trattamento dei dati personali 

I dati personali acquisiti nell’ambito della presente procedura saranno trattati nel rispetto del Regolamento 

(UE) 2016/679 e del D.Lgs. n. 196/2003 e ss.mm.ii., esclusivamente per le finalità connesse alla gestione 

del procedimento e alla realizzazione delle attività progettuali. 

In relazione alle attività progettuali che prevedano l’acquisizione o la diffusione di immagini, video o altri 

contenuti riferiti ai partecipanti, saranno applicate le specifiche disposizioni e acquisiti, ove necessari, gli 

idonei titoli autorizzativi. 

Art. 14 -  Responsabile del procedimento 

Il Responsabile del procedimento è Francesco Mastinu, Responsabile dell’Area Politiche Sociali del Comune 

di Sarroch. 

Per informazioni e chiarimenti: 

Telefono: 070 90926270 – 268 - 274 

E-mail: francesco.mastinu@comune.sarroch.ca.it 

PEC: serviziosocialesarroch@pec.it  

Art. 15 -  Pubblicità 

Il presente Avviso e la relativa modulistica sono pubblicati sul sito istituzionale del Comune di Sarroch, 

nonché mediante i canali social dell’ente. 

Art. 16 -  Disposizioni finali 

Il presente Avviso costituisce esclusivamente una procedura finalizzata alla raccolta delle adesioni delle 

realtà sportive del territorio e all’individuazione dei partecipanti al percorso formativo e non costituisce 

procedura di affidamento di servizi né procedura per la concessione di contributi economici. 



 

Il Comune di Sarroch si riserva, per motivate esigenze organizzative o connesse alla realizzazione del 

progetto, d’intesa con il CIP Sardegna per gli aspetti di competenza, di modificare il calendario e le modalità 

operative delle attività, nel rispetto delle finalità del progetto approvato. 

Per quanto non espressamente previsto dal presente Avviso si rinvia al progetto approvato con 

deliberazione della Giunta Comunale n. 111 del 15.09.2026 e all’accordo di collaborazione istituzionale tra il 

Comune di Sarroch e il Comitato Italiano Paralimpico – Comitato Regionale Sardegna. 

 

Il Responsabile dell’Area Politiche Sociali 

Francesco Mastinu 


